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PSYK – Läkemedelsbehandling av psykiska störningar samt 
alkohol- och drogberoende 

Kursen består av tre delar och är lämplig för kompetenshöjande utbildningen för alla vårdpersonal 
som behandlar personer med psykiska störningar eller rusmedelsberoende. Den första delen 
behandlar läkemedelsbehandling av psykiska störningar och den andra delen läkemedelsbehandling 
vid rusmedelsberoende. Den tredje delen behandlar de kombinerade och biverkningarna av dessa 
läkemedel, samt specifika egenskaperna hos den psykiska patientens läkemedelsbehandling. 
Dessutom innehåller kursen en övningstentamen om läkemedelsräkning. 

 

Syftet med kursen är, att 

• att känna till vanliga läkemedel som används 
vid behandling av psykiska störningar samt 
alkohol- och drogberoende, samt känna till 
respektive läkemedels effekter 

• att ge färdigheter i att identifiera eventuella 
läkemedelsrelaterade problem, såsom 
biverkningar och interaktioner, samt att vidta 
adekvata behandlingsåtgärder 

• att ge kunskaper i att handleda 
patienter/klienter samt deras anhöriga i 
samband med läkemedelsbehandling 

• att bli förtrogen med de särdrag som är 
utmärkande vid behandling av alkohol- och 
drogberoende, samt vid behandling av psykisk 
ohälsa 

Online tentor: 

Teori tentamen: 

• 10 frågor 

• Godkänt utförande krävs 80 % av svaren 
rätt 

Mer information: love@awanic.fi 

Läkemedelsbehandling av psykiska 
störningar samt alkohol- och 

drogberoende 

MODUL I – Läkemdelsbehandling av 
psykiska störningar 

• Depressionstillstånd 

• Bipolär sjukdom 

• Psykoser 

• Ångest och fobier 

• Sömnstörningar 

• Åtstörningar 

• Emotienellt instabil 
personlighetsstörning 

MODUL II – Läkemedelsbehandling vid 
rusmedelsberoende 

• Drogberoende 

• Alkoholberoende 

MODUL III – Psykofarmaka och särskilda 
drag vid behandlingen 

• Läkemedel efter grupp 

• Särsdrag vid läkemedelsbehandling 
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