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PSYK – Mielenterveyden häiriöiden ja päihderiippuvuuksien lääkehoito 

Kurssista voidaan suorittaa vain osa 1 tai osat 1 ja 2, riippuen psykiatrisen lääkehoidon 
vaativuudesta työyksikössä. 
 
Ennen PSYK -verkkokurssia Sinulla on oltava LOVe – MiniLOP tai LOP-koulutus suoritettuna. 

Osa 1 Perusteet:  
 
Oppitunnit 
1. Psyykenlääkkeiden käyttö 
2. Mielenterveyden häiriöiden lääkehoito 
3. Päihderiippuvuuksien lääkehoito 
4. Eri ikäryhmien psyykenlääkehoito 

 Soveltuu omana kurssina sosiaali- ja 
terveydenhuollon työntekijöille, jotka 
kohtaavat työssään ajoittain 
mielenterveysasiakkaita, esim. 
kuntoutus- ja asumisyksiköissä, 
vuodeosastoilla ja hoitokodeissa. 
 

 Osa 1 toimii myös johdanto-osana 
syventävään osioon. 

Suorittaminen 

 Itsenäisesti verkossa suoritettava 
teoriatentti 

Osa 2 Syventävät:  
 
Aineisto 
1. Mielialahäiriöiden lääkehoito 
2. Psykoosien lääkehoito 
3. Ahdistuneisuushäiriöiden ja unettomuuden 

lääkehoito 
4. Syömishäiriöiden lääkehoito 
5. Epävakaan persoonallisuuden lääkehoito 
6. Päihderiippuvuuksien lääkehoito 
7. Erilaiset potilasryhmät 
 

Osiot sisältävät aihetta käsittelevät 
kertauskysymykset. 

 
Laskuharjoitukset 

 Tabletit ja kapselit 

 Oraalinesteet 

 Injektiot 
 

 Soveltuu sosiaali- ja terveydenhuollon 
ammattihenkilöille, jotka työskentelevät 
mielenterveys- tai päihdeyksiköissä tai 
jotka toteuttavat työssään vaativaa 
mielenterveys- tai päihdelääkehoitoa. 

 
Suorittaminen 
 Valvotusti suoritettavat verkkotentit: 

teoria- ja laskutentti 

Lisätietoja: love@awanic.fi 


